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Alimenta Mis Ovejas 

Texto • Génesis 42:1-4 

1Viendo Jacob que en Egipto había alimentos, dijo a sus hijos: ¿Por qué os estáis 

mirando?  

2Y dijo: He aquí, yo he oído que hay víveres en Egipto; descended allá, y comprad 

de allí para nosotros, para que podamos vivir, y no muramos.  

3Y descendieron los diez hermanos de José a comprar trigo en Egipto.  

4Mas Jacob no envió a Benjamín, hermano de José, con sus hermanos; porque dijo: 

No sea que le acontezca algún desastre. 

 

 Jacob se entera de que hay alimento en Egipto, y reúne a sus hijos para 
informarles y para enviarlos por trigo. 

 Y mientras Jacob les comienza a dar la información, los hermanos se quedaron 
viéndose los unos a los otros. 

 NVI - ¿Qué hacen ahí parados, mirándose unos a otros? 

 
Los 10 hijos de Jacob han vivido en tormento, vacíos de la paz de Dios. Por 20 años han 

encubierto su engaño, su pecado, su maldad en contra de José y de Jacob. Pero no lo han 
encubierto de ellos mismos. 

 
Proverbios 28:13 

El que encubre sus pecados no prosperará; 

Mas el que los confiesa y se aparta alcanzará misericordia. 

  

Salmo 32:1-5 

1 Bienaventurado aquel cuya transgresión ha sido perdonada, y cubierto su pecado. 

2 Bienaventurado el hombre a quien Jehová no culpa de iniquidad, 

Y en cuyo espíritu no hay engaño. 

3 Mientras callé, se envejecieron mis huesos 

En mi gemir todo el día. 

4 Porque de día y de noche se agravó sobre mí tu mano; 

Se volvió mi verdor en sequedades de verano. 

5 Mi pecado te declaré, y no encubrí mi iniquidad. 

Dije: Confesaré mis transgresiones a Jehová; 

Y tú perdonaste la maldad de mi pecado. 

 

 Verso 1-2 – Bienaventurado = feliz 

 Verso 1 – cubierto su pecado = nuestro pecado no puede ser visto por el Dios que 
todo lo ve. 

 Verso 3 – Mientras calle, se envejecieron mis huesos = nuestros pilares del 
cuerpo, las partes mas fuertes de nuestro cuerpo se desgastan, nuestra salud se 

acaba. El pecado es una pestilencia que nos mata. (Romanos 6:23 - Porque la 

paga del pecado es muerte, mas la dádiva de Dios es vida eterna en Cristo 

Jesús Señor nuestro.) 
 
Hermanos, muchas veces Dios usa la escasez en nuestras vidas o nos lleva a lugares 

inesperados para mostrarnos su abundante perdón. 
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Texto • Génesis 42:5-6 

5Vinieron los hijos de Israel a comprar entre los que venían; porque había hambre 

en la tierra de Canaán. 

6Y José era el señor de la tierra, quien le vendía a todo el pueblo de la tierra; y 

llegaron los hermanos de José, y se inclinaron a él rostro a tierra.  

 

 Recordemos que han pasado 20 años desde la venta de José a los madianitas 

 Quiero que regresemos 20 años para escuchar las palabras de los hermanos 
 

Génesis 37:19-20 

19Y dijeron el uno al otro: He aquí viene el soñador.  

20Ahora pues, venid, y matémosle y echémosle en una cisterna, y diremos: Alguna 

mala bestia lo devoró; y veremos qué será de sus sueños.  

 

José tuvo que vivir a través de las muchas dificultades de la vida hasta que se le 
cumplieran sus sueños, no se le cumplieron de la noche a la mañana. Lo bello de esta 

historia es que mientras nos mantengamos en obediencia a la voluntad de Dios, Dios 
mismo cambiara nuestras pruebas y tribulaciones para nuestro bien (Romanos 8:28). 
 

 Y lo vemos en el verso 6, los hermanos quienes intentaron destruir los sueños de 
de Dios para José, se encuentran postrados, rostro a tierra. 

 
 

Texto • Génesis 42:7-17 

7Y José, cuando vio a sus hermanos, los conoció; mas hizo como que no los conocía, 

y les habló ásperamente, y les dijo: ¿De dónde habéis venido? Ellos respondieron: 

De la tierra de Canaán, para comprar alimentos.  

8José, pues, conoció a sus hermanos; pero ellos no le conocieron.  

9Entonces se acordó José de los sueños que había tenido acerca de ellos, y les dijo: 

Espías sois; por ver lo descubierto del país habéis venido.  

10Ellos le respondieron: No, señor nuestro, sino que tus siervos han venido a 

comprar alimentos.  

11Todos nosotros somos hijos de un varón; somos hombres honrados; tus siervos 

nunca fueron espías.  

12Pero José les dijo: No; para ver lo descubierto del país habéis venido.  

13Y ellos respondieron: Tus siervos somos doce hermanos, hijos de un varón en la 

tierra de Canaán; y he aquí el menor está hoy con nuestro padre, y otro no parece. 

14Y José les dijo: Eso es lo que os he dicho, afirmando que sois espías.  

15En esto seréis probados: Vive Faraón, que no saldréis de aquí, sino cuando 

vuestro hermano menor viniere aquí.  

16Enviad a uno de vosotros y traiga a vuestro hermano, y vosotros quedad presos, y 

vuestras palabras serán probadas, si hay verdad en vosotros; y si no, vive Faraón, 

que sois espías.  

17Entonces los puso juntos en la cárcel por tres días. 
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 Creo que José esperaba ver a sus hermanos, el hambre se había expandido por 

todas partes 

 Y por fin llegaron sus hermanos buscando el pan de vida que solo lo tenía José 

 Vuelvo a repetir, han pasado 20 años 

 José ya no es un jovencito 

 José ya no tiene su barba y se encuentra vestido con vestimenta egipcias 

 Y como veremos más adelante, se comunica con sus hermanos a través de un 

interprete 
 
Creo que si alguien conocía bien a sus propios hermanos era José. José sabía que eran 

una bola de mentirosos. Creo que José prueba las palabras de sus hermanos del verso 11, 
de ser hombres honrados. 

 

 José les habló ásperamente, y los acuso de ser espías. 

 José era considerado espía de su padre – Génesis 37:2,14 

 Ahora José los esta poniendo en una misma situación como lo habían puesto a él 

 La diferencia es que José lo hacía con intenciones de que se arrepintieran y quería 
ver si realmente estaban diciendo la verdad concerniente a su hermano Benjamin 

 El verso 17 nos dice que José los puso en la cárcel por tres días hasta decidir que 
iba a ser con ellos 

 Tal como José fue puesto en una cisterna hasta que decidir que hacían con el 
 

Texto • Génesis 42:18-20 

18Y al tercer día les dijo José: Haced esto, y vivid: Yo temo a Dios.  

19Si sois hombres honrados, quede preso en la casa de vuestra cárcel uno de 

vuestros hermanos, y vosotros id y llevad el alimento para el hambre de vuestra 

casa.  

20Pero traeréis a vuestro hermano menor, y serán verificadas vuestras palabras, y 

no moriréis. Y ellos lo hicieron así. 

 

 

 Traten de imaginar la condición de los hermanos después de pasar tres días en una 

cárcel egipcia 

 José tiene total control de ellos 

 Y les dice en el verso 18 - Haced esto, y vivid 

 Y aún trata de consolarlos al decirles Yo temo a Dios 

 Aunque José tenía total control de ellos, quería que ellos le tuvieran confianza 

 José, en pocas palabras les dice:  

 Demuestren que no son espías al demostrar que son honestos al regresar con su 

hermano menor. 

 Los hermanos estuvieron dispuestos y regresaron con alimento dado por José 

 Vemos que José cambió de parecer y solo se quedo con uno de los hermanos 

 Veamos lo que sucede: 
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Texto • Génesis 42:21-24 

21Y decían el uno al otro: Verdaderamente hemos pecado contra nuestro hermano, 

pues vimos la angustia de su alma cuando nos rogaba, y no le escuchamos; por eso 

ha venido sobre nosotros esta angustia.  

22Entonces Rubén les respondió, diciendo: ¿No os hablé yo y dije: No pequéis  

contra el joven, y no escuchasteis? He aquí también se nos demanda su sangre. 

23Pero ellos no sabían que los entendía José, porque había intérprete entre ellos. 

24Y se apartó José de ellos, y lloró; después volvió a ellos, y les habló, y tomó de 

entre ellos a Simeón, y lo aprisionó a vista de ellos. 

  

 Hermanos, los hermanos de José están consumidos de culpabilidad 

 No se pueden imaginar como van a regresar a Egipto con Benjamin 

 El dolor que le va causar a su padre 

 Y en medio de todo este rollo sale a la superficie José 

 Ven lo que están padeciendo como un castigo de parte de Dios 

 Y en medio de acusaciones, Rubén les echa en cara su intento de salvar a José 

 Y mientras están discutiendo, José los esta escuchando y esta aprendiendo más 

detalles de la historia, detalles que el no conocía.  

 Conmovido por lo que esta escuchando, se aparto y lloró. 

 Al regresar, tomo a Simeón como rehén, después de escuchar que Rubén intento 
salvarlo. 

 
Texto • Génesis 42:25-28 

25Después mandó José que llenaran sus sacos de trigo, y devolviesen el dinero de 

cada uno de ellos, poniéndolo en su saco, y les diesen comida para el camino; y así se 

hizo con ellos. 

26Y ellos pusieron su trigo sobre sus asnos, y se fueron de allí.  

27Pero abriendo uno de ellos su saco para dar de comer a su asno en el mesón, vio 

su dinero que estaba en la boca de su costal.  

28Y dijo a sus hermanos: Mi dinero se me ha devuelto, y helo aquí en mi saco. 

Entonces se les sobresaltó el corazón, y espantados dijeron el uno al otro: ¿Qué es 

esto que nos ha hecho Dios? 

 

 José les demuestra compasión al enviarlos cargados con sus sacos llenos de trigo 

 Pero no solamente trigo sino también les regreso su dinero 

 Este acto de amor y compasión se convirtió en terror para ellos 

 Primero fueron acusados de ser espías, ahora podrían ser acusados de ser ladrones 

 Esta prueba de José hacía ellos era una muy dura y pesada 

 La culpabilidad los esta destrozando por dentro 

 
¿Sabía usted que desde 1811 (cuando había defraudado a alguien que el gobierno 

envió anónimamente $ 5 a Washington DC) el Tesoro de los EE.UU. ha operado un 
Fondo de conciencia? Desde entonces más de $ 3.5 millones se han recibido de los 
ciudadanos plagados de culpabilidad. 1 

                                                 
1
 http://www.sermonillustrations.com/a-z/c/conscience.htm  

http://www.sermonillustrations.com/a-z/c/conscience.htm
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Un hombre le escribió al Servicio de Rentas Internas (IRS) y les dijo: “Los engañe 

en mis impuestos y no he podido dormir en la noches”. Aquí les envió un cheque de 

$100. Si posteriormente no puedo dormir, les enviare el resto que le debo.2 

 

Los hijos de Jacob han vivido sus vidas saturadas de culpabilidad y 20 años después de su 
acto malvado; se encuentran una vez más regreso a casa con plata en mano pero sin un 
hermano 

 Imagínense lo que van sintiendo, una vez más son regresados 20 años atrás 
cuando regresaban a casa sin José, 20 años no borraron su pecado, ni 2000 años, 

no 20,000 años, solo la sangre de Cristo 

 Yo me atrevo a decir que estos hermanos vivían amargados por lo que habían 

hecho, tengamos cuidado de la amargura 
 
Hebreos 12:15 

15Mirad bien, no sea que alguno deje de alcanzar la gracia de Dios; que brotando 

alguna raíz de amargura, os estorbe, y por ella muchos sean contaminados;  

 
 Texto • Génesis 42:29-35 

29Y venidos a Jacob su padre en tierra de Canaán, le contaron todo lo que les había 

acontecido, diciendo:  

30Aquel varón, el señor de la tierra, nos habló ásperamente, y nos trató como a 

espías de la tierra.  

31Y nosotros le dijimos: Somos hombres honrados, nunca fuimos espías.  

32Somos doce hermanos, hijos de nuestro padre; uno no parece, y el menor está hoy 

con nuestro padre en la tierra de Canaán.  

33Entonces aquel varón, el señor de la tierra, nos dijo: En esto conoceré que sois 

hombres honrados: dejad conmigo uno de vuestros hermanos, y tomad para el 

hambre de vuestras casas, y andad,  

34y traedme a vuestro hermano el menor, para que yo sepa que no sois espías, sino 

hombres honrados; así os daré a vuestro hermano, y negociaréis en la tierra. 

35Y aconteció que vaciando ellos sus sacos, he aquí que en el saco de cada uno 

estaba el atado de su dinero; y viendo ellos y su padre los atados de su dinero, 

tuvieron temor.  

 

 Los hermanos regresan a casa y le cuentan todo a su padre Jacob 

 Y en el verso 32 vuelven a repetir su mentira de 20 años, tal como lo hicieron en 

el verso 13, a José mismo…  

 Esta era la perfecta oportunidad de confesarle a su padre su pecado 

 Pero siguen sus mismos caminos de mentiras 

 Incluso si regresamos al verso 28 veremos que culpan a Dios por lo ocurrido - 

¿Qué es esto que nos ha hecho Dios? 

 Veamos ahora la reacción de Jacob 

 

 

                                                 
2
 David Guzik commentary on Genesis page 237 
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Texto • Génesis 42:36 

36Entonces su padre Jacob les dijo: Me habéis privado de mis hijos; José no parece, 

ni Simeón tampoco, y a Benjamín le llevaréis; contra mí son todas estas cosas.  

  

 La desesperación de Jacob era enorme, y en esta desesperación les grita a sus 
hijos,  Me habéis privado de mis hijos 

 NVI - ¡Ustedes me van a dejar sin hijos! 

 Estas eran palabras duras para los hijos, más sal para su herida 

 José estaba muerto 

 Simeón tampoco 

 Y ahora se quieren llevar a su hijo favorito, a Benjamin 

 Las últimas palabras de Jacob en el verso 36 son - contra mí son todas estas 

cosas 

 Que contraste entre Jacob y su hijo José. En ninguna porción de la Palabra vemos 

a José quejarse de sus tribulaciones. Es clara la similitud entre José y Jesús… 
 

 
Texto • Génesis 42:37-38 

37Y Rubén habló a su padre, diciendo: Harás morir a mis dos hijos, si no te lo 

devuelvo; entrégalo en mi mano, que yo lo devolveré a ti.  

38Y él dijo: No descenderá mi hijo con vosotros, pues su hermano ha muerto, y él 

solo ha quedado; y si le aconteciere algún desastre en el camino por donde vais, 

haréis descender mis canas con dolor al Seol. 

 

 Rubén una vez más trata de confortar a su padre, así como intento de salvar a José 
de la muerte (Génesis 37:22). 

 En su precipitación habla tonterías en contra de sus hijos - Harás morir a mis 

dos hijos, si no te lo devuelvo 

 Recordemos de la historia de Jefté (Jueces 11:29-40) 

 Mejor sigamos las instrucciones del Señor  

 

Mateo 5:33-37  

33Además habéis oído que fue dicho a los antiguos: No perjurarás, sino cumplirás al 

Señor tus juramentos.  

34Pero yo os digo: No juréis en ninguna manera; ni por el cielo, porque es el trono 

de Dios;  

35ni por la tierra, porque es el estrado de sus pies; ni por Jerusalén, porque es la 

ciudad del gran Rey.  

36Ni por tu cabeza jurarás, porque no puedes hacer blanco o negro un solo cabello. 

37Pero sea vuestro hablar: Sí, sí; no, no; porque lo que es más de esto, de mal 

procede. 

 

 Muchas veces en nuestra carne nos desesperamos, y nuestra desesperación 
desconfiamos en Dios. Le damos más poder, más credibilidad a nuestros 
problemas que a Dios. 
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 Es fácil para nosotros decir, Jacob confía otros cuantos capítulos, José no esta 

muerto! 

 Bueno, es lo que yo les digo esta noche, cualquiera que sea tu problema, tu dolor, 
tu tormenta 

 Confía unos cuantos más capítulos, se valiente y esfuérzate 

 José espero 13 años hasta que comenzó a reinar en Egipto 

 Y Espero 20 años hasta que se le cumplieron sus sueños  

 
Quiero que veamos una vez más el verso 36Entonces su padre Jacob les dijo: Me 

habéis privado de mis hijos; José no parece, ni Simeón tampoco, y a Benjamín le 

llevaréis; contra mí son todas estas cosas.  

 

No fue Israel (gobernado por Dios) quien dijo estas palabras, sino Jacob. No regresemos 
a nuestra vieja manera de vivir, confiemos en el Señor. 
 

 


